Graderingskrav, Pitea Aikidoklubb 1999-12-06
6 KYU

FRIVILLIG GRAD! Minimum 20 trdningspass Pitea Aikidoklubbs tillagg

Mae ukemi

Ushiro ukemi

TACHI-WAZA

Katatetori Tai no tenkan

Aihanmi katatetori lkkyo

Aihanmi katatetori Iriminage

SUWARI-WAZA

Ryotetori Kokyu-ho
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Graderingskrav, Pitea Aikidoklubb 1999-12-06

5 KYU Pitea Aikidoklubbs tillagg
Minimum 30 trdningspass efter 6 kyu (Minimum 60h efter 6 kyu)
TACHI-WAZA
Shomenuchi Ikkyo (O/U)
Iriminage
Katatetori Shihonage (O/U) Katatetori Ikkyo (O/U)
Morotetori Kokyonage (O/U)
Ryotetori Tenchinage (O/U)
Tsuki Kotegaeshi
ushiro tekubitori Kotegaeshi
Ikkyo (O/U)
SUWARI-WAZA
Ryotetori Kokyu-ho
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Graderingskrav, Pitea Aikidoklubb 1999-12-06
4 KYU Pitea Aikidoklubbs tillagg
Minimum 40 trdningspass efter 5 kyu (Minimum 80h efter 5 kyu)
TACHIWAZA
Shomenuchi Ikkyo (O/U) Shomenuchi Nikyo (O/U)
Iriminage
Katatori Nikyo (O/U)
Yokomenuchi Shihonage (O/U) Yokomenuchi Ikkyo (O/U)
Tsuki Iriminage, 3 satt
Ushiro tekubitori Sankyo (O/U)
Ushiro ryokatatori kotegaeshi
Shihonage (O/U)
Katatetori Kotegaeshi
Iriminage
Shihonage (O/U)
Ai-hanmi katatetori Iriminage, 2 satt
Shihonage (O/U)
Ryotetori Shihonage (O/U)
SUWARIWAZA
Ryotetori Kokyu-ho
Shomenuchi Ikkyo (O/U)
Katatori Nikyo (O/U)
Sankyo (O/U)
* Bésta teknik
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Graderingskrav, Pitea Aikidoklubb 1999-12-06
3 KYU Pitea Aikidoklubbs tillagg
Minimum 50 trdningspass efter 4 kyu (Minimum 100h efter 4 kyu)
SUWARIWAZA
Shomenuchi Ikkyo (O/U)
Nikyo (O/U)
Sankyo (O/U)
Yonkyo (O/U)
Ryotedori Kokyu-ho
TACHIWAZA
Shomenuchi Ikkyo (O/U)
Nikyo(O/U)
Sankyo(O/U)
Yonkyo(O/U)
Shomenuchi Iriminage
Kotegaeshi
Ryotetori Shihonage(O/U)
Tenchinage(O/U)
Yokomenuchi Shihonage(O/U) Yokomenuchi Iriminage, 3 sétt
Kotegaeshi
Tsuki Iriminage Tsuki Kaitennage (O/U)
Kotegaeshi
Ushiro ryokatatori Sankyo (O/U)
Morotetori Iriminage, 3 satt
HANMI-HANDACHIWAZA
Katatetori Shihonage (O/U)
Katatetori Kaitennage (O/U) u+s
Ryotetori Shihonage (O/U)
Ushiro ryokatatori 3 tekniker
Ryokatatori 3 tekniker
Jujinage 3 sétt
*yokomenuchi 3 sétt - ingen shihonage
*basta teknik
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Graderingskrav, Pitea Aikidoklubb

1999-12-06

2 KKYU Pitea Aikidoklubbs tillagg
Minimum 50 trdningspass efter 3 kyu (Minimum 150h efter 3 kyu)
SUWARIWAZA
Shomenuchi Ikkyo
Nikyo
Sankyo
Yonkyo
Katatori lkkyo
Nikyo
Sankyo
Yonkyo
Ryotetori Kokyo-ho
HANMI HANDACHI-WAZA
Katatetori Shihonage O/U Katatetori Sumi otoshi O/U
Shomenuchi Iriminage
Kotegaeshi
TACHI-WAZA
Shomenuchi Ikkyo Shomenuchi Shihonage O/U
Nikyo Kaitenage O/U
Sankyo
Yonkyo
Iriminage
Kotegaeshi
Katatori Ikkyo
Nikyo
Sankyo
Yonkyo
Tsuki Iriminage
Kotegaeshi
Katatetori Iriminage
Kotegaeshi
Kaitennage
Ryotetori Tenchinage
Yokomenuchi gokyo O/U
Ushiro Tekubitori Shihonage O/U
Iriminage — 2 satt
Jujinage
Koshinage
Kokyunage — 2 sétt
Morotetori Shihonage O/U bada sidor*
Ushiro Waza Jujinage
JIYUWAZA
Katatetori Jiuwaza 2 uke
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Graderingskrav, Pitea Aikidoklubb

1999-12-06

1 KYU Pitea Aikidoklubbs tillagg
Minimum 60 trdningspass efter 2 kyu (Minimum 200h efter 2 kyu)
SUWARIWAZA
Shomenuchi Ikkyo (O/U) Shomenuchi Iriminage
Nikyo (O/U)
Sankyo (O/U)
Yonkyo (O/U)
Yokomenuchi Ikkyo (O/U)
Nikyo (O/U)
Sankyo (O/U)
Yonkyo (O/U)
Gokyo (O/U) Fdljande tekniker ingdr ej, men skall kunnas infér shodan:
Katatori Ikkyo (O/U) Tsuki lkkyo (O/U)
Nikyo (O/U) Nikyo (O/U)
Sankyo (O/U) Sankyo (O/U)
Yonkyo (O/U) Yonkyo (O/U)
Ryotetori Kokyo-ho
HANMI HANDACHI-WAZA
Katatetori Shihonage (O/U)
Ryotetori Shihonage (O/U)
Ushiro 5 sétt
Féliande tekniker ingar ej, men skall kunnas infér shodan:
Tsuki Sankyo (O/U)
Yonkyo (O/U)
TACHI-WAZA
Shomenuchi Ikkyo (O/U)
Nikyo (O/U)
Sankyo (O/U)
Yonkyo (O/U)
Iriminage
Kotegaeshi
Kaitennage (O/U)
Yokomenuchi lkkyo (O/U)
Nikyo (O/U)
Sankyo (O/U)
Yonkyo (O/U)
Gokyo (OU) Katatori menuchi 5 satt
Katatori Ikkyo (O/U)
Nikyo (O/U)
‘?,igg/’ g ?8%; Katatetori 5 sétt
Katatetori Shihonage (O/U)
Iriminage
Kotegaeshi . .
Kaitennage (O/U) u/s Ushiro ryotetori lkkyo (O/U)
Ryotetori Shihonage (O/U) Nikyo (O/U)
Tenchinage (O/U) Sankyo (O/U)
Kokyo-ho "kokyonage” Yonkyo (O/U)
Tsuki Iriminage
Kotegaeshi
Kaitennage (O/U)
Morotetori 5 sétt
Jujinage 3 satt
Ai-hanmi katatetori Iriminage
Féljande ingar ej, men skall kunnas infér shodan:
Katatori tsuki 5 sétt
Koshinage 5 sétt
ryotetori 5 sétt
tsuki 5 sétt
JIUWAZA
Katatetori Foljande ingar ej, men skall kunnas infér shodan:
Ryotetori Jiuwaza 3 personer
Morotetori
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Graderingskrav, Pitea Aikidoklubb 1999-12-06
TANTOTORI
Tsuki Kotegaeshi
Ikkyo (O/U)
Shihonage (O/U)
Yokomenuchi Gokyo
Kotegaeshi
Féliande ingar ej, men skall kunnas infér shodan:
Yokomenuchi Shihonage
Shomenuchi Shihonage (O/U)
Ikkyo (O/U)
JOWAZA
Féljande ingar ej, men skall kunnas infér shodan:
Ai-hanmi katatetori
Katatetori
Morotetori
1 DAN Pitea Aikidoklubbs tillagg
Minimum 70 tréningspass efter 1 kyu (Minimum 300h efter 1 kyu)
Minimidlder 15 ar Se 1 kyu for tillagg férutom de nedanstaende
SUWARI-WAZA
Samtliga grundtekniker 5 sitt
samtliga angreppsformer
utan redskap
HANMI HANDACHI-WAZA
Samtliga grundtekniker 5 sitt
samtliga angreppsformer
utan redskap
TACHI-WAZA
Samtliga grundtekniker 5 sitt
samtliga angreppsformer
utan redskap
2 DAN Pitea Aikidoklubbs tillagg
Minimum 1 ar, 200 trdningspass efter 1 dan (Minimum 600h efter 1 dan)
Normalt &r ingen artikel om aikidorelaterat
dmne nddvéndig.
Samma krav som for 1 dan, samt:
TANTODORI
FUTARIGAKE
3 DAN Pitea Aikidoklubbs tillagg
Minimum 2 ar, 300 trdningspass efter 2 dan (Minimum 800h efter 2 dan)
Normalt &r ingen artikel om tilldelat &mne nddvéndig.
Samma som fér 2 dan, samt:
TACHIDORI
JODORI
TANINZUGAKE
4 DAN Pitea Aikidoklubbs tillagg
Minimum 2 ar, 300 trédningspass, efter 3 dan (Minimum 1000h efter 3 dan)
Minimialder 22 ar
Normalt &r ingen kort uppsats néadvéndig.
Samma som fér 3 dan, samt:
JIYUWAZA fér allt ovanstéende
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